
Nieuw in het dagelijks bestuur: Dr. Matthys en Dr. Peuskens! 

Vanaf 1 januari 2014 treden Dr. Frieda Matthys en Dr. Hendrik Peuskens toe tot het dagelijks bestuur 
van de VVP. Frieda vervangt Dr. Jürgen De Fruyt als wetenschappelijk secretaris. Zoals bekend wordt 
Jürgen vanaf 2014 voorzitter. Hendrik volgt Hans van den Ameele op als secretaris.  

Frieda en Hendrik kunnen terugvallen op enige VVP- ervaring. Beiden zijn al een tijdlang actief als 
bestuurslid in de vereniging. Van begin 2008 tot eind 2011 was Frieda sectievoorzitter 
verslavingspsychiatrie, waarna ze de fakkel doorgaf aan Hendrik. Frieda werkt al 30 jaar klinisch rond 
verslaving. Daarnaast verricht ze sinds 2000 ook onderzoek rond ADHD, gender en ethiek. Ze is 
opgeleid in experiëntiële psychotherapie en in ziekenhuisbeleid en –management. Voorts is ze 
diensthoofd psychiatrie in het UZ Brussel en doceert ze psychiatrie en neurobiologie aan de VUB. Ze 
is ook verbonden aan het MSOC Free Clinic in Antwerpen. 

Vóór hij psychiater werd, liep Hendrik een ietwat bochtig parcours. Hij was achtereenvolgens 
assistent NKO- ziekten en ziekenhuisbeleid en doctoreerde rond functionele beeldvorming op het 
labo voor neuro- en psychofysiologie in Leuven. Vervolgens begon hij aan de opleiding psychiatrie in 
het UPC st. Jozef te Kortenberg, die hij succesvol afrondde. Sinds 2006 werkt hij als diensthoofd op 
de afdeling voor afhankelijkheidsproblemen in de Kliniek Broeders Alexianen te Tienen. Hij bleef 
intussen ook consulent in het UPC te Kortenberg en is daarbovenop aan de slag als liaisonpsychiater 
in het UZ Gasthuisberg. Tot op vandaag is hij voorzitter van de sectie verslavingspsychiatrie.               
Vanaf 2014 neemt Dr. Peter Joostens die functie over. 
 
Hartelijk welkom in het dagelijks bestuur, Frieda en Hendrik!  
 


